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 1А 1б 1в 1г 1д 1е 2а 2б 2в 2г 2д 2е итого 

 Духовно – нравственное направление  

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

 Формирование функциональной грамотности  

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

 Формирование здорового образа жизни  

Мой выбор 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

 Социальное направление  

Орлята России  1  1 1      1 1  

 Спортивно – оздоровительное направление  

Хореография    2      2    

 Общекультурное направление  

Мастерская Самоделкина 4 часа (1а,1б,1в,1г,1д,1е) 4 

«Хочу всё знать» (программа) 1 час (1а,1б,1в,1г,1д,1е) 1 час (2а, 2б, 2в, 2г, 2д, 2е)  

Волшебные краски 4 часа (1а,1б,1в,1г,1д,1е) 4 

Люби и знай свой край 2 часа (1а,1б,1в,1г,1д,1е) 2 

Волшебный мир оригами 2 часа (1а,1б,1в,1г,1д,1е) 2 

Развитие познавательных 
способностей 

2 часа (1а,1б,1в,1г,1д,1е) 2 

 Общеинтеллектуальное направление  

Умники и умницы       1      1 

Помогай - ка  2 часа (2а, 2б, 2в, 2г, 2д, 2е)  

Коррекция устной и 
письменной речи 

 3 часа (2а, 2б, 2в, 2г, 2д, 2е)  

Путь к успеху 2 часа (1а,1б,1в,1г,1д,1е)    2  часа( 2А, 2Б, 2В, 2Г, 2Д, 2Е)  



 

Учебный план (недельный) 

внеурочной деятельности для 3-4 классов начального общего образования на основе ФГОС 

МАОУ СОШ №4 им. И. С. Черных г. Томска 

на 2024-2025 учебный год с пятидневной учебной неделе 

УТВЕРЖДЕНО 

решением пед. совета МАОУ СОШ №4 

им. И. С. Черных г.Томска 

протокол №21 от 29.08.2024г. 

директор /И. Б. Грабцевич/ 

 
 3А 3б 3в 3г 3д 3е 4а 4б 4в 4г 4д 4е  

 Духовно – нравственное воспитание  

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 

 Формирование функциональной грамотности  

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 

 Формирование здорового образа жизни  

Мой выбор 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 

 Социальное направление  

Орлята России   1          6 

 Спортивно – оздоровительное направление  

Хореография    2      2   8 

 Общекультурное направление 

«Хочу всё знать» (программа) 1 час (3а,3б,3в,3г,3д,3е) 1 час (4а,4б,4в,4г,4д,4е) 4 

 Общеинтеллектуальное направление  

Помогай-ка (преодоление 
школьной неуспешности) 

12 часов (3а,3б,3в,3г,3д,3е) 5 часов (4а,4б,4в,4г,4д,4е) 19 

Читательская грамотность     1   1 

 Социальная деятельность  

Юный журналист 5часов (3А, 3Б, 3В, 3Г, 3Д, 3Е) 4 часа( 4А, 4Б, 4В, 4Г, 4Д, 4Е) 9 

Коррекция устной и 
письменной речи 

3 часа (3А, 3Б, 3В, 3Г, 3Д, 3Е) 3 часа( 4А, 4Б, 4В, 4Г, 4Д, 4Е) 9 

Путь к успеху 2 часа ( 3А, 3Б, 3В, 3Г, 3Д, 3Е) 2 часа( 4А, 4Б, 4В, 4Г, 4Д, 4Е) 8 

Итого:151 час



План внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из 

форм организации свободного времени обучающихся. Внеурочная деятельность в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных 

курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 
Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования (личностных, 

метапредметных. предметных) обучающимися 1-4-х классов. 

Задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

 улучшить условия для развития ребенка; 

 учесть возрастные и индивидуальные особенности учащихся. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности младшего 

школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. 

Направления и цели внеурочной деятельности: 
1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья. Данное направление интегрировано 

в программу воспитания и реализуется через систему дополнительного образования. Дополнительное 

образование представлено следующими кружками и секциями: - секция 

«Баскетбол» - секция «Волейбол» - секция «Атлетической гимнастики». 

2. Общекультурное направление направлено на Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства 

прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной 

компетенций В МАОУ СОШ №4 данное направление представлено следующими курсами 

внеурочной деятельности: «Люби и знай свой край». «Волшебные краски», «Мастерская 
Самоделкина», «Волшебный мир оригами», «Развитие познавательных способностей». 

3. Духовно –нравственное направление направлено на Привитие любви к Отечеству, малой Родине, 

формирование гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного 

отношения к базовым ценностям общества, религии своего народа. 1 час в неделю во всех классах 

отводится на цикл занятий, посвященный различным темам, волнующим современное общество , - 

«Разговоры о важном». 
4. Общеинтеллектуальное направление — система интеллектуальных мероприятий, которые 

направлены на развитие эрудиции обучающегося, его познавательного интереса и способности к 

самообразованию. Во всех классах начальной школы введен курс, направленный на развитие общих 

интеллектуальных способностей, «Функциональная грамотность». Данный курс включает в себя 

развитие читательских, математических, естественно – научных компетенций, основы финансовой 

грамотности. Для обучающихся с ОВЗ организованы курсы «Коррекция Устной и письменной речи», 

«Путь к успеху». 
5. Социальное направление направлено на Формирование таких ценностей как познание, истина, 

целеустремленность, социально- значимой деятельности. Данное направление реализуется через 

следующие курсы: 

- Программа развития социальной активности учащихся начальных классов «Орлята России»; 

- «Юный журналист» - объединение учащихся, пробующих себя в журналистике; 

- «Мой выбор» - курс, направленный на формирование здорового образа жизни. 
Часы, отводимые на внеурочную деятельность, направлены на реализацию различных форм ее 

организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия могут проводиться в форме экскурсий, круглых 

столов, конференций, диспутов, КВНов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, школьных 

научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований, работы творческих 

объединений, секций и т.д. 


