
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН 

профориентационной работы на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

Томск – 2024 

 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение, 

средняя общеобразовательная школа № 4 им. И.С. Черных г. Томска 



ПЛАН 

профориентационных мероприятий, направленных на самоопределение и профессиональную ориентацию обучающихся на 2024-2025 учебный год 
 

№ Наименование 

мероприятие 

Описание мероприятия 

(краткое) 

Сроки 

реализации 

Ответственны

й исполнитель 

Направление 

ЕМП, 

которому 

соответствует 

мероприятие 

Планируемы

й охват 

школьников 

с 6 по 11 

класс 

Виды 

контроля 

 Проект по ранней 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 6-11 

классов 

общеобразовательных 

организаций «Билет в 

будущее» 

Проект «Билет в будущее» - 

всероссийский 

профориентационный проект, 

который позволит школьникам 

определиться с собственными 

интересами, познакомиться с 

интересующими профессиями, 

выбрать направление 

профессионального и 

карьерного роста и начать 

развивать навыки и умения, 

наиболее важные в будущей 

профессии. При посещении 

профессиональных проб 

обучающиеся узнают о 

тонкостях профессий от 

опытных наставников в 

условиях максимально 

приближенным к 

производственным. 

Сентябрь 

2024 – май 

2025 

МАОУ СОШ 

№4 им. И. С. 

Черных 

 

Практико-

ориентированн

ый модуль 

858 Групповой, 

предваритель

ный, 

текущий, 

итоговый, 

опрос, 

наблюдение 

 Профориентационные 

экскурсии на 

производственные 

площадки ведущих 

предприятий Томской 

области в рамках 

Федерального проекта 

«Профессионалитет» 

Экскурсии направлены на 

погружение обучающихся в 

профессиональную среду, 

знакомство с лабораториями 

центров, с отраслевыми 

предприятиями, входящие в 

кластер. Мероприятия 

проводятся с целью 

самоопределения обучающихся 

и выбора специальности, 

сентябрь 

2024г. – 

октябрь 

2024г. 

МАОУ СОШ 

№4 им. И. С. 

Черных 

 

Практико-

ориентированн

ый модуль 

30 Индивидуаль

ный, 

предваритель

ный, 

переодически

й, опрос, 

наблюдение 



знакомства отраслью, 

знакомство с проектом 

«Профессионалитет». 

 Всероссийские 

открытые Онлайн – 

уроки «ПроеКТОриЯ» 

Открытые онлайн-уроки 

«ПроеКТОриЯ» проводятся 

Институтом развития 

профессионального образования 

при поддержке Министерства 

просвещения Российской 

Федерации в рамках реализации 

федерального и регионального 

проекта «Успех каждого 

ребёнка» Национального 

проекта «Образование». В ходе 

«Шоу профессий» в рамках 

онлайн-уроков школьников 

знакомят с различными 

профессиями, в том числе с 

теми, которые можно получить в 

профессиональных 

образовательных организациях. 

2024г. – май 

2025 г. 

МАОУ СОШ 

№4 им. И. С. 

Черных 

 

Практико-

ориентированн

ый модуль, 

дополнительно

е образование 

858 Групповой, 

предваритель

ный, 

переодически

й, опрос, 

наблюдение 

 Осенняя 

профориентационная 

Кампания 

Профориентационная Кампания 

– становление и развитие 

системы ранней 

профориентации и 

профессионального 

самоопределения обучающихся 

5-11 классов 

общеобразовательных 

организаций Томской области. 

Мероприятия Кампаний 

проводятся на школьном, 

муниципальном и региональном 

уровне. Планы формируются на 

уровне каждого из 20 

муниципалитетов и каждой 

общеобразовательной 

организации. 

сентябрь - 

октябрь 

2024г. 

МАОУ СОШ 

№4 им. И. С. 

Черных 

 

Практико-

ориентированн

ый модуль, 

дополнительно

е образование 

534 Индивидуаль

ный, 

предваритель

ный, 

переодически

й, опрос, 

наблюдение 

 Весенняя 

профориентационная 

Кампания 

март – апрель 

2024г. 

МАОУ СОШ 

№4 им. И. С. 

Черных 

 

Практико-

ориентированн

ый модуль, 

дополнительно

е образование 

534 Индивидуаль

ный, 

предваритель

ный, 

переодически

й, опрос, 

наблюдение 



 Всероссийский 

единый день 

открытых дверей на 

площадках 

профессиональных 

образовательных 

организаций и в 

общеобразовательных 

организациях 

Проведение единого дня 

открытых дверей с для 

родителей в формате 

родительского собрания и для 

школьников в формате 

экскурсий на площадках 

кластера и опорных 

работодателей и мастер-классов. 

 

октябрь 

2024г. – 

апрель 2025г. 

МАОУ СОШ 

№4 им. И. С. 

Черных 

 

Внеурочная 

деятельность 

 

376 Индивидуаль

ный, 

предваритель

ный, 

переодически

й, опрос, 

наблюдение 

 Посещение 

профессиональных 

проб на предприятиях 

реального сектора 

экономики Томской 

области, являющихся 

участниками 

Федерального проекта 

«Профессионалитет» 

Участие в профессиональных 

пробах направлено на содействие 

обучающимся в вопросе 

профессионального 

самоопределения. Обучающиеся 

получают сведения об элементах 

деятельности различных 

специалистов, узнают профессию 

изнутри и погрузятся в 

специфику профессиональной 

деятельности. 

 

октябрь 

2024г. - 

апрель 2025г. 

МАОУ СОШ 

№4 им. И. С. 

Черных 

 

Практико-

ориентированн

ый модуль 

534 Индивидуаль

ный, 

предваритель

ный, 

переодически

й, опрос, 

наблюдение 

 Профориентационный 

онлайн-вебинар 

Онлайн-вебинар в формате 

«вопрос-ответ» где специалисты 

поделятся полезной для 

школьников информацией о 

подготовке к выбору своей 

будущей сферы деятельности 

декабрь 

2024г. 

МАОУ СОШ 

№4 им. И. С. 

Черных 

Внеурочная 

деятельность 

210 Индивидуаль

ный, 

предваритель

ный, 

переодически

й, опрос 

 Проект «Первая 

рабочая профессия» 

«Первая рабочая профессия» - 

это проект для обучающихся 10 

классов общеобразовательных 

организаций Томской области, 

который реализуется на базе 

колледжей и техникумов 

региона. Получение первой 

профессии — начальный этап в 

построении карьеры. «Первая 

профессия»— это возможность 

февраль – май 

2025г. 

МАОУ СОШ 

№4 им. И. С. 

Черных 

Профессиональ

ное обучение 

 

109 Индивидуаль

ный, 

предваритель

ный, 

текущий, 

итоговый, 

опрос, 

наблюдение 



получить профессию еще в 

период обучения в школе. 

Ребята попробуют свои силы в 

освоении профессиональных 

знаний и умений, получают 

практический опыт, что 

поможет сделать правильный 

выбор своей будущей 

профессии/специальности. 

 Экскурсии на 

предприятия г. Томска 

и  Томской области 

Экскурсии направлены на 

погружение обучающихся в 

профессиональную среду и 

знакомство с профессиональной 

отраслью.  

сентябрь 

2024 

– май 2025 

МАОУ СОШ 

№4 им. И. С. 

Черных 

 

Практико-

ориентированн

ый модуль 

858 Индивидуаль

ный, 

предваритель

ный, 

переодически

й, опрос, 

наблюдение  

 Профессиональные 

пробы, мастер- классы 

и экскурсии в ВУЗы, 

СПО и др.  

Участие в профессиональных 

пробах и мастер-классах 

направлено на содействие 

обучающимся в вопросе 

профессионального 

самоопределения. Обучающиеся 

получают сведения об элементах 

деятельности различных 

специалистов, узнают профессию 

изнутри и погрузятся в 

специфику профессиональной 

деятельности. Экскурсии 

направлены на знакомство 

обучающихся с организациями 

высшего и среднего 

профессионального образования 

для дальнейшего представления о 

месте получения образования. 

сентябрь 

2024 

– май 2025 

МАОУ СОШ 

№4 им. И. С. 

Черных 

Практико-

ориентированн

ый модуль 

534 Индивидуаль

ный, 

предваритель

ный, 

переодически

й, опрос, 

наблюдение 

 Встречи с 

представителями 

различных 

Встречи с представителями 

различных 

сентябрь 

2024 

– май 2025 

МАОУ СОШ 

№4 им. И. С. 

Черных 

Практико-

ориентированн

ый модуль 

858 Групповой, 

предваритель

ный, 



образовательных 

организаций и 

профессий 

образовательных организаций и 

профессий направлено на 

содействие обучающимся в 

вопросе профессионального 

самоопределения. Это 

возможность напрямую 

пообщаться с профессионалами 

своего дела и передачи опыта 

для обучающихся. 

переодически

й, опрос, 

наблюдение 

 Индивидуальные и 

групповые 

консультации 

психолога, педагога-

организатора 

(профориентатора) 

для классных 

руководителей, 

родителей и 

обучающихся 

Консультации оказывают 

психологическую поддержку 

всем участникам 

образовательного процесса и 

создают возможность обмена 

опытом в профориентационной 

сфере для дальнейшего 

планирования 

профориентационной 

деятельности.  

сентябрь 

2024 

– май 2025 

МАОУ СОШ 

№4 им. И. С. 

Черных 

КЦ «Работа 

России», Центр 

занятости 

населения 

Практико-

ориентированн

ый модуль 

376 Индивидуаль

ный, 

групповой, 

предваритель

ный, 

переодически

й, итоговый, 

опрос, 

наблюдение 

 Участие в городских 

программах ЦПК 

Городские программы от ЦПК 

знакомят с профилями и 

профессиями, особенностями 

поступления, проводят 

профессиональные пробы 

различных направлений, дают 

возможность разработать и 

реализовать проекты. 

сентябрь 

2024 

– май 2025 

МАОУ СОШ 

№4 им. И. С. 

Черных 

МАОУ «Центр 

планирования 

карьеры 

Практико-

ориентированн

ый модуль, 

дополнительно

е образование 

180 Групповой, 

предваритель

ный, 

текущий, 

итоговый. 

 Организация уроков 

профориентационной 

направленности 

 

Организация уроков 

профориентационной 

направленности в предметной 

деятельности является важным 

аспектом образовательного 

процесса, способствующим 

развитию у учащихся 

осознанного выбора профессии 

и карьерного пути. 

сентябрь 

2024 

– май 2025 

МАОУ СОШ 

№4 им. И. С. 

Черных 

Практико-

ориентированн

ый модуль, 

урочная 

деятельность 

858 Групповой, 

предваритель

ный, 

текущий, 

итоговый, 

наблюдение, 

опрос 



 Проведение 

диагностик, 

тестирования, 

мониторингов  

 

Проведение диагностических 

тестов способствуют выявление 

индивидуальных склонностей и 

предпочтений через такие тесты, 

как профессиональные типы 

личности, Методика «Профиль», 

профессиональные склонности, 

выбор профиля и учебного 

заведения, 

психолого-педагогический 

мониторинг профильных 

классов) 

сентябрь 

2024 

– май 2025 

МАОУ СОШ 

№4 им. И. С. 

Черных 

КЦ «Работа 

России», Центр 

занятости 

населения 

Практико-

ориентированн

ый модуль 

376 Индивидуаль

ный, 

групповой, 

предваритель

ный, 

наблюдение 

анкетировани

е. опрос 

 Проведение 

профориентационног

о мероприятия 

«Ярмарка учебных 

мест» 

«Ярмарка учебных мест» — это 

профориентационное 

мероприятие на базе МАОУ 

СОШ №4 им. И.С. Черных, на 

которое приглашаются все 

ВУЗЫ и СПО г.Томска, а также 

Северска. У обучающихся и их 

родителей есть возможность в 

одном пространстве 

ознакомиться сразу с 

несколькими 

образовательными 

организациями, получить всю 

необходимую информацию 

напрямую от представителей 

по направлениям, программам 

и правилам поступления, а 

также о карьерных 

перспективах. 

февраль 

2025 

МАОУ СОШ 

№4 им. И. С. 

Черных 

Практико-

ориентированн

ый модуль 

300 Индивидуаль

ный, 

групповой, 

предваритель

ный, 

переодически

й, 

наблюдение, 

опрос 

 Участие в конкурсе 

профессиональных 

компетенций для лиц 

с ОВЗ «Абилимпикс» 

Национальный чемпионат по 

профессиональному мастерству 

среди инвалидов и лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

«Абилимпикс». 

«Абилимпикс» – проект 

апрель 2025 МАОУ СОШ 

№4 им. И. С. 

Черных 

Практико-

ориентированн

ый модуль 

10 Индивидуаль

ный, 

групповой, 

предваритель

ный, 

переодически

й, итоговый, 



президентской платформы 

«Россия – страна 

возможностей», реализуемый в 

рамках федерального проекта 

«Профессионалитет». 

наблюдение, 

опрос 
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